
Infancia 0 a 7 años
FISICO: 
* Lenguaje fluido en su lengua materna
 * Motricidad gruesa y fina
 * Hábitos alimenticios y de sueño que favorezcan el buen desarrollo del cuerpo
 * Etapa de transición de lactancia a la alimentación 
*Salen del cuarto de los papás, aprenden a ir al baño, adquieren hábitos de la familia y dejan
los propios de bebés.
* Hábitos de sueño y levantada establecidos
 * Ejercicio físico más enfocado en algún(os) deportes
 * Alimentación que favorece su desarrollo físico

MENTAL/COGNITIVO:
* Acercamiento a la lectura y escritura.
* Trazos mas firmes, entendimiento del significado de números y letras, puede contar
historias basado en imágenes. 
 *Expresa sus ideas con lenguaje apropiado y abundante. Puede expresarse por escrito con
frases cortas.
 * Cualidades de carácter importantes a desarrollar: ATENCIÓN Y OBEDIENCIA

ESPIRITUAL:
* Se van estableciendo los hábitos de oración, lectura y meditacion de la Palabra.
 * No solamente identifica lo bueno y lo malo porque los papás se lo dicen sino porque
empieza a comprender los asuntos de su concienca, la obediencia y las bendiciones de vivir de
acuerdo al standar de Dios.

VERSICULOS  CLAVES:
Proverbios 4

GUÍA PARA ENFOCAR LA EDUCACIÓN DE LOS HIJOS
SEGÚN LA ETAPA DE LA VIDA



Niñez 7 a 12 años 
FISICO: 
* Hábitos de sueño y levantada establecidos
 * Ejercicio físico más enfocado en algún(os) deportes.
 * Alimentación que favorece su desarrollo físico

MENTAL/COGNITIVO:
*Escritura y lectura fluídas.
 * Acercamiento a otros idiomas
 * Razonamiento matemático más abstracto (con lenguaje numérico y cálculo mental)
 * Puede hacer parte de actividades comunes más facilmente (como por ejemplo una
comunidad de familias educadoras en casa que se unen para enseñar a los hijos)
 * Se identifica con otras personas creando lazos mas cercanos de amistad y servicio mutuo
 *Cualidades de carácter importantes a desarrollar: ORDEN, GRATITUD Y VERACIDAD

ESPIRITUAL:
* Habla con Dios a solas. Tiene su propia Biblia. La lee y la medita. Registra por escrito su
devocional.
 * Cuando peca, entiende y razona. Puede pedir perdón a Dios y a quien ofendió por iniciativa
propia.
 *Empieza a usar sus dones y talentos para extender el reino de Dios, sirviendo de manera
intencional dentro de su familia y fuera de ella en las oportunidades que tiene.

VERSÍCULOS CLAVES:
Deuteronomio 6:1-9, Salmo 78, Hebreos 12:9-11

GUÍA PARA ENFOCAR LA EDUCACIÓN DE LOS HIJOS
SEGÚN LA ETAPA DE LA VIDA



Juventud 12-19 años
FISICO: 
* Ejercicio físico enfocado en deportes. Ya no es solo ir al aprque y jugar; es mas practicar,
adquirir habilidades y alcanzar metas de rendimiento.
 * Aprovecha su tiempo de sueño y de actividad para cumplir metas establecidas 
 * Alimentación completa, cada vez es mas independiente en sus decisiones de horarios,
comida y actividades

MENTAL/COGNITIVO:
* Razonamiento individual. Investiga, autonomía en las tareas.
 *Puede saber otro idioma y comunicarse.
 * Se acerca a actividades que generan ingresos (trabajos), administración conciente y eficiente
de los recursos.
 * Pasa tiempo con padres/familiares aprendiendo de las empresas, negocios, actividades
 * Afianza amistades
 * Cualidades de carácter importantes a desarrillar: DILIGENCIA, HUMILDAD,FRUGALIDAD.

ESPIRITUAL:
*Crece en su relación con Dios entendiendo los dones y talentos recibidos y el llamado que
tiene en la tierra.
 *Comparte con otros sobre Dios 
 * Es testimonio en medio de situaciones de presión confiando en la providencia divina
 * Escoge su enfoque o actividad para la adultez de acuerdo a las instrucciones del Señor para
su vida.

VERSÍCULOS CLAVES:
Eclesiastés 11:9-10, Salmo 119:9-12

GUÍA PARA ENFOCAR LA EDUCACIÓN DE LOS HIJOS
SEGÚN LA ETAPA DE LA VIDA

¡Haz que tus hijos crezcan en estatura, sabiduría y gracia delante de Dios
y de todos los hombres!


